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ANNU EN FESTIVAL

med fokus pa livets goda och viktiga: MATEN!
Vilkomna énskar Glupska teamet

GLUPSK
COCKTAIL-
PARTY!

Lérdag 18.30-23
Not Quite Café & Bistro

FESTA OCH FIRA
MED OSS!
MIXEDBYBELLA
BLANDAR VILDA DRINKAR
och KOKET
BRASSAR KAK.

VILDA
DRINKAR

Entré till festivalen galler!

~ " UKRAINSK
. MATKULTUR

MARKNADEN

TRAFFA ALLA FANTASTISKA UTSTALLARE

| PARKEN

MATLAGARE, SITTPLATSER OCH MUSIK

FORELASNINGAR

Oceanhallen mitt emot Not Quite Café & Bistro
ODLA UTAN REGLER MED FARBROR GRON

Johannes Watterback ar en folkkar odlingsguru, kand som ena
hélften av blogg-duon Farbror Grén.

"Ndr vi slutade tro massa saker om odlandet och istallet
odlade utifran var nyfikenhet och gladje, blev vart odlande mer
naturligt. Vi samodlar det mesta, bade blommor och gronsaker
tillsammans, sar det mesta kallt, bryr oss inte sa mycket om
vaxelbruk och tycker att rad och plantavstand dr bland det
trakigaste man kan tdnka pa. Vdlkommen in i ett friare och
vackrare satt att odla!”

ANJA ALLVIN

SMAKRESA GENOM UKRAINA

Anja Allvin, ambassadoren av ukrainsk matkultur, tar dig med
pa en kulinarisk resa fylld med berattelser och smaker genom
sitt hemland Ukraina. Hon berdttar aven om sin personliga resa
fran Sveriges masterkock till en egen restaurang som Gppnas

i slutet av sommaren i Malmé. Anja traffar du dven i Glupska
Kéket under arets festival.

BELLA PORCILE

dar bartendern som gjort sig kdnd for sin kreativitet och origina-
litet bakom baren. Manga kanner till henne som @mixedbybella
pa Instagram, dar hon bjuder pa inspirerande bilder och ldckra
dryckesrecept. Bella anordnar vilda vaxtvandringar, skakar
drinkar pa hotellbarer och dr ambassadér for olika spritmarken.
Hennes prisbelénta drinkbok VILDA DRINKAR banar vig for
nya mixologer och drinkblandare som soker naturliga smaker
och genuina uttryck. Under Glupsk kan du félja med Bella pa
smakvandring i naturen och smaka hennes drinkar pa lérdagens
cocktailparty!

KOCK-MIA

Mat dr kadrlek, den ska man vara radd om, inte kasta i soptun-
nan.Félj med pa en harlig nostalgitripp dar Mia Magnusson
berdttar om sin kulinariska matresa, om arbetet som HALL-
BARHETSINSPIRATOR fér Coop Vérmland och hur en kan
radda maten istdllet for att slanga den. Mia och Coop vann
arets matinspiration pa Dagligvarugalan 2023. Rock on!

NOT QUITE ar foreningen och manniskorna som med kreativitet och konst bldst nytt liv

i Fengersfors gamla pappersbruk. Passa pa att beséka UTSTALLNINGAR, BUTIK, GALLERI OCH CAFE.
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MUSIK

Vid entrén DALSLANDS UNGA BLASARE

Detta bérjar bli en tradition! Festivalen invigs av Dalslands

Yngre Blasorkester och Melleruds Kulturskolas Ungdomsorkester.

I parken SKOGSBUSEN FOLKDUO

Tom Cubbin och Alex Rawlins kommer fran England och dlskar
nordisk folkmusik, Dalsland och varandra! De 6var pa fiol och
nyckelharpa om kvdllarna hemma i vardagsrummet istallet for
att kolla pa TV.

I parken BENGTSFORS BIG BAND har legat i tréida sedan
80-talet, men dr nu tillbaka med full besdttning i alla stammor.
Repertoaren bestar av klassiska storbandslatar i huvudsak
hdmtade fran The Great American Songbook. Sangsolist
Viktoria Karlsson.

I parken BENGTSFORS MUSIKKAR sprider musikgladje
sedan 1893. Ar idag en vdlbesatt symfonisk musikkar som
bade marscherar och gor sittande konserter under ledning av
tamburmajor Per-Evert Granlund.

Nya scenen SINGER SONGWRITER

Arets scen fylls av lokala och andra musiker fran Studiefram-
jandets natverk. Har spelas visa, folk, indie och americana
under hela festivalen. LARS WALLIN, C.A.S, ANNA ERH,
MIKAEL MAGNUSSON, LENITA, JORDAN AMES,
ISABELLE BELLS GUSTAFSSON, GLENN MUSTO (AUS),

RUNTOM PA BRUKET

LOKALPRODUCERAT | VAST

LPIVs VD MARCUS NYSTROM kommer som VANDRAN-
DE KONFERENCIER och botaniserar bland marknadens alla
lokala matproducenter med mikrofon.

FENGERSFORS FROSKOGS LANTHANDEL
har EXTRA OPPET under hela Glupsk

JUSTUS OCH KOSSORNA. | bakre énden av bruksomré-
det gar Justus kossor och betar. Justus Braunschweig driver
ett nystartat lokalt foretag som bedriver REGENERATIV
BETESDRIFT.

FISKODLINGEN 6ppen lérdag 11-15

FA INBLICK I HUR VATTENBRUK FUNGERAR.
Vattenbruk har bedrivits pd Fengersfors bruk sedan 1986 i
olika former. Dagens verksamhet har varit i drift sedan 2005
och sedan 2018 i regi under Vattudalens Fisk AB.
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GLUPSKA KOKET

Utomhus néra entrén

GLUPSKA KOKET MED MAT PA DAL

MatpaDal ansvarar for det Glupska Koket 2024 med ett pro-
gram pa temat utomhusmatlagning med bara lokala ravaror.
Vi kallar det DALSLAND | ROK OCH ELD. Pa lérdagen
mater ni Anja Allvin och Alexander Bloom i en cookalong.
ALEXANDER BLOOM har léng erfarenhet i kockyrket péd
bland annat Villa Sjétorp och Brygghusets krog. Han dr Gven
restauranglérare. P& séndagen ansluter MARIA EKHOLM
aka "mat i spenaten”. Hon ar matkreatér och expert pa dals-
landska ravaror och utomhusmatlagning. Det blir ved, eld, rék
och riktigt, riktigt gott!

WORKSHOPS

Oceanhallen mitt emot Not Quite Café & Bistro
LAR DIG VILDA DRINKAR MED MIXED BY BELLA.

Workshop/vandring halls dels inne i Oceanhallen och dels utom-
husmatlagning. Det blir ved, eld, rok och riktigt, riktigt gott!
15 platser per workshop.

ITALIENSK FOLKDANS
Prova pa att dansa de syditaliensk folkdanserna Pizzica
Pizzica och Tammurriata med Not Quites artist in residence

BRUNA ACCARDOS.
DUMPLINGS MED WEI

Ladr dig vika dkta taiwanesiska dumplings med Wei.

GE GAMLA KLADER EN NY CHANS

Textiltryck pa spillmaterial fran andrahandsbutiken Langeds
Garderob tillsammans med konstndren EMELIE RYGFELT
WILANDER.

UTSTALLNING

Oceanhallen mitt emot Not Quite Café & Bistro
STELLA PALM MAN ATER SIN FRUKOST I TID.

Linoleumtryck och broderi.
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UTSTALLARE

Hollanders glass

A-K Fahlgren Design
Anolfsbol Must & Cider
Backa saltglaserat
Bogemenskap Dalsland /| Smahusbyn
Gléntan i Dals Rostock
Bokdagar i Dalsland
Brukets godaste
Dalslands Alpacka
Dalslands sparbank
Dalslands vilt
Dalslandshonung

Dylans Sockervadd
Engsro gard

Falafel Amal

Foodtruck Dalsland
Frébacken

Foz6s Langos

Grinnemo Hallon & Honung
Gréna Grenar

Hannans IRAKISKA KOK
Hela Sverige ska Leva
Herbret Antik
Hjdrtebogard

Ingelas Odlingar
Jagarfébundet

Kullans Lycka

Lulu’s streetfood
Mariannes Biodling
Matografiska

Mor Carins

Not Quite Café & Bistro
NyaNilsons Ost
PIACERE

Rackarungens

Rostads Smabruk
Skallsjés Ekologiska Grénsaker
Smaksinnenas skafferi
sus&dus

Tangen Tang

Tellurian Goods
Torrskog Humle

Torsbols mat och hantverk
Toveruds Mathantverk
Amals bibliotek

GLUPSK AR
EN IDEELL
FORENING -
BLI MEDLEM
VETTJA!

Swish 1234898979 160kr

LORDAG

11.00

11.30-13
11.30
11.30
12-15
12-15
12.15
13.00

13.00
13.45
14.00
14-15.30
14-16
14.30
15.15
16.00

18.30-23

Ungdomsblas fran Dalsland inviger festivalen
Marknaden 6ppnar

Cookalong Anja & Alexander Glupska koket
Férelasning Farbror Grén

Musik Lars Wallin Nya scenen

Workshop Dumplings med Wei

Musik Skogsbusen folkduo dyker upp i parken
Musik C.A.S Nya scenen

Workshop Lar dig vilda drinkar
Smakvandring med bartendern Bella Porcile
Musik Mikael Magnusson Nya scenen

Musik LeNita Nya scenen

Forelasning Kock-Mia om matsvinn
Cookalong Anja & Alexander Glupska koket
Italiensk folkdans Workshop

Isabelle Bells Gustafsson Musik Nya scenen
Glenn Musto (AUS) Musik Nya scenen
Marknaden stdnger for dagen

GLUPSK COCKTAILPARTY & VILDA DRINKAR
pa Not Quite Café & Bistro

SONDAG

11:00
11.30
11.30-13
12.00
12-15
12.15
13.00

13.00
13.00
13.45
14-15.30
14-16
14.30
15.45
16.00

Bengtsfors Musikkar inviger séndagen

Musik Lars Wallin Nya scenen

Cookalong Maria & Alexander Glupska kéket
Férelasning Anja Allvin Smakresan genom Ukraina
Workshop Langeds garderob

Musik Jordan Ames Nya scenen

Workshop Lar dig vilda drinkar/
Smakvandring med bartendern Bella Porcile
Musik Anna Erhu Nya scenen

Musik Bengtsfors Big Band spelar i parken
Musik Isabelle Bells Gustafsson Nya scenen
Cookalong Maria & Alexander Glupska kéket
Workshop Italiensk folkdans

Musik Glenn Musto (AUS) Nya scenen

Arets Glupsk summeras i parken

Glupsk stdnger

TACK TILL ALLA som kommer, deltar, bidrar, hjdlper, sponsrar
och jobbar. Lokala féreningar som hjélper oss, lokala leverantsrer som
gor att festivalen byggs och har strém, volontdrer i kassan och dverallt,
finansidrer som tror pa vart arbete, nya och trogna utstdllare, sponsorer

som bidrar, trogna glupska supporters som hejar pa och
alla ni besékare som kommer ar efter ar.

Utan alla er -
ingen festivall
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Itstarts here.
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